
Lundi 16 mars 2026
14h30-17h30

Auberge l’Oustaou. 

Château Arnoux 

Ordinaire et Extraordinaire 
Merci  d’ être là !
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Les différentes missions de l’AFD 04-05

La défense des droits d'accès des diabétiques à des soins de 

qualité et la lutte contre les discriminations liées à leur 
maladie.  (Service juridique de la FFD et France Asso Santé)

L’accompagnement de l’amélioration de la qualité de vie des 

personnes atteintes de diabète. 

L’information et la prévention en matière de diabète. 

La voix des diabétiques et de leurs aidants dans le système de 

santé porté par les Patients Experts-Ressources et 
Représentants des Usagers.



Présentation de nos bénévoles
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Danièle, Céline, Sophie, Mélodie, Christian, Frédéric, Luminita, Nathalie C, Nathalie P, 
Françoise, Olivier, Mado, Eric et nouvellement Laëtitia et Max

Et leurs formations 

Du professionnalisme dans notre engagement bénévole ! 

Formation fédérale « d'intégration « pour animation de stands , 
Formation fédérale de BPE certifié ETP, 
Formation  fédérale à la gestion d’association, 
Formation fédérale d’animation en milieu scolaire, 
Formation fédérale prévention milieu défavorisé,
Formations CODES 05. 
Formation France Asso Santé pour les représentants des usagers
Formation universitaire Patient Expert, D.U. maladies chroniques
Formation universitaire Patient Expert, C.U. certifié E.T.P.  



Départ de deux de nos bénévoles 
pour raison de santé et/ou désaccord avec le fonctionnement de 

l’association.  
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Franck Barreaux, R.U et membre du C.A. 

Thierry Plantivet,  P. Expert et membre du C.A. 
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2025, une 
année de 

préoccupation 
et de transition 
vers un avenir 
de réflexion.
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Mise à disposition support papier ;
    - Compte Rendu A.G 2024 /  - Les statuts de l’association.  / - Les recettes et dépenses 
comptables  2025 / Prévisionnel 2026 . 

  

Au programme : 

A.G. Extraordinaire 
-     Modifications des statuts.

A.G. Ordinaire
-    Approbation du procès-verbal de l’Assemblée Générale de 2024.

- Rapport moral 2025. 

- Rapport financier 2025. 

- Budget prévisionnel 2026.

- Prévision des actions 2026.

- Vote des différents rapports présentés.

- Questions diverses.

Déjà 10 ans que l’AFD 04 et AFD 05 ont fusionné               
Fêtons ça autour d’un gouter gourmand à IG Bas.  

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https://afd04-05.federationdesdiabetiques.org/public/content/56/doc/statuts-afd-04-05-2019.docx&wdOrigin=BROWSELINK
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Ordinaire
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-     Approbation du procès-verbal de l'AG 2025

Qui est contre ? 
Qui s’abstient ? 
Qui est pour ? 

Voté à l’unanimité : 100 % des votants présents



Rapport 
moral 2025 
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Par Éric Tamain 
Président 

Hihi ! 

Qui a 

ri ?
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Nouveaux visuels fédéraux 
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Groupe de paroles 
ou d’échanges 

Moyenne de 
20 personnes / 

mois 

Bénévoles engagés : 

- Mélodie, 
- Françoise et Olivier
- Eric 
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dont des 
accompagnements 

individuels 

40 personnes 
accompagnées 
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Action nouvellement subventionnée 
par la CNAM à notre fédération.  

Une autre 
dimension ! 
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L'AFD 04-05 fait partie du C.A. du 
CMS04 dans le but de promouvoir 
l'activité physique pour tous nos 
adhérents et toutes les personnes 
touchées par le diabète.
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Balades 
mensuelles 
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Journée estivale
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Actions préventions
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Actions préventions



. 19

L’AFD 04-05 est maintenant reconnue et invitée 
sur des colloques pour professionnels de santé

Invitations et 
interventions  

Journée Expérience patients 
organisée par Novonordisk à 

Paris
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. 22

Représenté 
par Max et 
Eric, Patients 
Expert 
certifié ETP. 



. 23



. 24

5 % des ventes revienne à l’ AFD 
04/05 = pour 2025 = 255 €
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Réseaux sociaux 
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Réseaux sociaux et site internet 

Pour toucher les professionnels de santé

Aucune donnée de visites du site internet cette année car 
la Fédération n’a pas été en mesure de nous les fournir.

35 relations 
40 abonnés 
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350 appels nationaux 
gérés par notre 
écoutant  en 2025 = 
17h00 d’écoute

320 appels 
départementaux gérés 
par notre écoutant  en 
2025 = 30 heures 
d’écoute 
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Pour terminer le rapport moral……..

Equivalence temps / travail bénévoles 

1,2 temps plein = 2020 heures  

En raison du manque de bénévoles et 
pour les soulager,  nous recrutons selon 
les compétences de chacun!  
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Nous remercions 
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Rapport Moral 2025 

Voté à l’unanimité : 100 % des votants présents



Rapport financier 
2025 

Par Frédéric Bœuf, 
Trésorier
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0 €

5 000 €

10 000 €

15 000 €

20 000 €

25 000 €

Cotisations Dons Remboursement frais Prestations Obj Capital Santé 04 Subventions diverses Subventions
FFD/Elan Solidaire

TOTAL Recettes

2 024 2 025

Recettes 
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0 €

5 000 €

10 000 €

15 000 €

20 000 €

25 000 €

Dépenses 
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Panoramique

TOTAL Recettes TOTAL Dépenses Bénéfice

Dépenses

Marge 
positive 

15 900 €

19 175 €

3 275 €

Recettes 
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Rapport financier 2025 

Voté à l’unanimité : 100 % des votants présents
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Tout dépendra 
l’implication des parents 
et des enfants du Cercle 

des Jeunes DT1 

Les ambitions 2026 



Village prévention santé à 
Digne les Bains au Plan d’eau 
en partenariat avec le CMS04. 

Le Samedi 06 juin 
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Intervention en séance d’ETP 
pour l’hôpital de jour du 
service de diabétologie de 
l’hôpital de Gap en qualité de 
Patient Expert Universitaire.

Eric et Max (en formation). 

Convention en cours avec le CHICAS pour intervenir sur 

l’accompagnement ( ETP) et prévention ( ResPop), sur les hôpitaux du 
regroupement du 05 avec comme condition sine qua non,  le 
remboursement des frais de déplacement au taux du barème des 
impôts. 

Max Pedeux, P. Expert Cardio 
avec un Certificat Universitaire 
ETP, va passer une validation de 
compétences pour devenir BPE 
Diabète.
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Extraordinaire

-     Modifications des statuts.
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Statuts AFD 04-05 

file:///C:/Users/Utilisateur/Downloads/STATUTS  AFD 04-05 Modification pour A.G 2026.pdf
file:///C:/Users/Utilisateur/Downloads/STATUTS  AFD 04-05 Modification pour A.G 2026.pdf
file:///C:/Users/Utilisateur/Downloads/STATUTS  AFD 04-05 Modification pour A.G 2026.pdf


Modifications des statuts

Voté à l’unanimité : 100 % des votants présents
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Nous vous invitons à boire le verre 
de l’amitié avec un goûter "tardif" 

à l’occasion des dix ans de l’AFD 
04-05

Un immense merci pour votre présence et 
votre confiance. 

C’est presque terminé…….
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